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® Knochenplattenanordnung. 



@ Knochenplattenanordnung bestehend aus einer 
Knochenplatte (3) mit wenigstens einer Durchgangs- 
offnung (2) und einer in die Durchgangsoffnung ein- 
zusetzenden Knochenschraube (1). Die Knochen- 
schraube wird in der Knochenplatte mittels einer 
HUlse (4) gehalten, die in der Durchgangsoffnung 
der Knochenplatte unabhangig von der Schraube 



fixierbar ist. Die HUlse kann so ausgebildet sein, 6aB 
sie die Winkelrichtung der Schraube zur Knochen- 
platte vorherbestimmt. Wenn die Durchgangsoffnung 
in der Knochenplatte langgestreckt ist, kann auch die 
Position der Knochenschraube entlang der Durch- 
gangsoffnung durch die Positionierung der HUlse 
vorbestimmt werden. 
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Es sind Knochenplattenanordnungen, Insbeson- 
der fUr die Wirbelsaul nchirurgie bekannt, die es 
gestatten, eine test Winkelrelation zwischen der 
Knochenschraub und d r Knochenplatte herzustel- 
len. beispietsweise um einem Knochenfragment 
Oder einem Wirbelkorper eine vorbestimmte Win- 
kelstellung im Verhaltnis zu benachbarten Frag- 
menten oder Wirbelkorpern zu geben (EP-PS 0 
201 024. EP-OS 0 242 842). Dabei ist die Steile. an 
der die Knochenschraube durch die Knochenplatte 
hindurchtritt, durch die Bohrungsanordnung in der 
Knochenplatte festgelegt. Die bekannten Anordnun- 
gen sind auch sehr dick. Femer kann die Knochen- 
platte den Btick und den Zugang zu derjenigen 
Stetle behindem, an der eine Knochenschraube 
gesetzt werden soil. Schliefllich haben manche be- 
kannte Knochenplattenanordnungen den Nachteil. 
da0 der Zusammenhalt zwischen Knochenplatte 
und Schraube sich lost, wenn die Schraube sich im 
Knochen lockert. wobei welter die Gefahr besteht, 
dafi die Schraube durch die Knochenplatte hin- 
durch nach auBen herauswandert. Das gilt auch fUr 
eine bekannte Anordnung (EP-A-0 410 309), bei 
der der halbsphMrisch ausgebildete Kopf der 
Schraube in der sphSrischen Vertiefung einer 
StUtzplatte ruht. die ihrerseits an einer als Langloch 
ausgebildeten Durchgangsoffnung der Knochen- 
platte einsteilbar ist und sich in der gewahlten 
Steltung durch zusammenwirkende Riffelung halt. 

Der Erfindung llegt daher die Aufgabe zugrun- 
de. eine Knochenptattenanordnung der eingangs 
genannten Art zu schaffen. die grofiere Freiheit 
beim Setzen der Schraube und besseren Zugang 
zum Knochen ermoglicht und die auch dann wln- 
kelstabit bleibt. wenn die Schraube sich im Kno- 
chen lockert wobei das Auswandern dieser sich 
lockernden Schraube behindert wird. 

Die erfindungsgemSfie L5sung besteht in den 
Merkmalen der AnsprUche. 

Dadurch. daiS die HQIse unabhSingIg vom Set- 
zen der Knochenschraube aa der Knochenplatte 
fixi rbar ist, ISBt sich die Winkellage der Knochen- 
schraube gegenllber der Knochenplatte und/oder 
die Position der Knochenschraube entlang einem in 
der Knochenplatte vorgesehenen Langloch unab- 
hangig vom Einbringen der Knochenschraube in 
den Knochen bestimmen. 

Zu diesem Zweck kann die HUlse so ausgebil- 
det sein, da/3 sie eindeutig winkelfest mit der Platte 
verbunden werden kann, wobei die Winkelfestigkeit 
zwischen Knochenschrauben und Hulse dadurch 
gewahrleistet ist, dafi die Durchgangsdffnung in der 
HQIse beliebig lang und passend zum Durchmes- 
ser des Schraubenschafts ausgefUhrt werden kann. 
Besonders einfach und vorteilhaft ist eine Hulsen- 
ausfuhrung, bei der am einen Ende ein Gewinde 
zur Aufnahme einer sich an der einen Seite der 
Knochenplatte abstutzenden Mutter und nahe dem 



anderen Ende ein Gegenflansch zur Abstutzung an 
der anderen Seite der Knochenplatte vorgesehen 
ist. Sobaid feststeht. an welcher Stelle d r Kno- 
chenplatte die Schraube mit dieser verbunden wer- 

5 den soil, kann die Hulse fest mit der Knochenplatte 
verschraubt werden. Nach dem Setzen der Schrau- 
be wird dann die Knochenplatte bzw. die daran 
vorgesehene Hulse auf die Schraube aufgesetzt. 
Der Gegenflansch der Hulse ist zweckmaBiger- 

70 weise so ausgebildet, daiS er der Knochenplatte 
eine ebene Flache zuwendet, durch die die Winkel- 
stellung der Hulse gegenUber der Platte ausgebil- 
det ist. Im allgemelnen ist Rechtwinkligkeit er- 
wunscht. so dafi der Gegenflansch rechtwinklig zur 

75 HUlse verlMuft. Wenn eine schrSge Anordnung der 
Schraube zur Knochenplatte beabsichtigt ist, kann 
stattdessen eine entsprechend winklige Anordnung 
des Gegenflanschs an der HQIse vorgesehen wer- 
den. 

20 Nach der Erfindung ist vorgesehen, da6 das 
zur Aufnahme der HQIse vorgesehene Knochenplat- 
tenloch (bzw. Knochenplattenldcher) mindestens in 
einer Richtung welter als der au/Jere Hulsendurch- 
messer ist, so daB die Hulse in diesem Loch in 

25 mindestens einer Richtung verstellbar ist. Die posi- 
tive Lokalisierung der HQIse gegenQber der Kno- 
chenplatte kann dann durch Klemmung an den 
Plattenoberflachen erfotgen. Diese wird erfindungs- 
gemaB dadurch verbessert, daB wenigstens eine 

30 Seite der Knochenplatte und die damit zusammen- 
wirkende Flache einer mit der HQIse verbundenen 
StUtzplatte Oder des Gegenflansches der HQIse zu- 
einander passend rauh ausgebildet sind. Wenn die 
Knochenplattenlocher als Langtocher ausgebildet 

35 sind. wird die Rauhigkeit zweckma0igerweise als 
quer zur Langlochrichtung verlaufende Riefelung 
ausgefQhrt, um der Verschiebung In Langlochrich- 
tung besseren Widerstand leisten zu kSnnen, wah- 
rend die Positionierung quer dazu durch das Lang- 

40 loch selbst erfolgen kann. 

Wunscht man den Winkel der Knochenschrau- 
be gegenQber der Knochenplatte frei einstellen zu 
konnen. so kann nach der Erfindung vorgesehen 
sein, daB in der mutterseitigen und gegenflansch- 

45 seitigen AbstQtzung der HQIse an der Knochenplat- 
te je eine spharische StUtzflSche vorgesehen und 
wenigstens auf einer Seite die StOtzkraft durch eine 
verschiebbare, Qber Rauhigkeit an der Knochen- 
platte aniiegende StQtzplatte ubertragbar ist. Bei- 

50 spielsweise kann. wenn eine freie Positionierung 
der Knochenschraube in einer FISchenrichtung der 
Knochenplatte nicht erforderlich ist, das Durch- 
gangsloch in der Knochenplatte mit einer sphSrisch 
konvexen Flache des Gegenflansches der HQIse 

55 zusammenwirken. wahrend auf der anderen Seite 
die konvex-spharische UnterflSche der Mutter mit 
einer StQtzplatte zusammenwirkt, die ihrerseits 
ebenso wie die Knochenplattenoberseite mit einer 
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Rauhigkeit versehen ist. Wenn hingegen ein Ver- 
schiebbarkeit der Schraube in einer Flachenrich- 
tung der Knochenplatte erwUnscht ist, wirkt die 
konvex-spharische Flache des Gegenflansches 
nicht unmittelbar mit der Knochenplatte zusammen. 
sondern mit einer StGtzplatte, die ihrerseits mit der 
Unterseite der Knochenplatte Uber eine Rauhigkeit 
zusammenwirkt. 

Nach einem weiteren Merkmai der Erfindung 
weist die Knochenschraube zur Verbindung mit der 
HUlse einen in der Hulsenbohrung aufzunehmen- 
den Zapfen. zwischen dem Zapfen und dem Kno- 
chengewinde einen Bund und am bundfernen Ende 
des Zapfens ein Sicherungsglied auf, das von ei- 
nem Gewinde am Ende des Bolzens und einer 
Mutter gebildet sein kann. WShrend herk5mmliche, 
einen Kopf aufweisende Schrauben erst dann ein- 
gedreht werden konnen, wenn die Knochenplatte 
auf den Knochen aufgetegt ist, eriaubt diese Aus- 
fOhrung erne Vorgehensweise, bei welcher zu- 
nachst die Schraube(n) gesetzt wird (werden) und 
erst danach die Knochenplatte auf die Schraube(n) 
aufgesetzt wIrd. Die Platte behindert daher nicht 
die ZugSnglichkeit zum Knochen, wenn die Schrau- 
be gesetzt wird. Die Anordnung bleibt auch in sich 
als feste Einheit erhalten, wenn eine Schraube sich 
im Knochen lockert. insbesondere bleiben die Ab- 
stande und die Winkelstellungen von mit derselben 
Knochenplatte verbundenen Schrauben erhalten. 
Schlte/Siich ist es auch nicht moglich, 6aB eine 
Schraube nach Ihrer Lockerung im Knochen aus 
der Knochenplattenanordnung herauswandert. 

Nach einem weiteren Merkmai der Erfindung 
kann vorgesehen sein, 6aB die Schraube auch 
noch nach der Verbindung mit der Knochenplatte 
drehbar tst. Belm Setzen der Schraube kann nam- 
llch u.U. noch nicht genau deren erforderliche 
Ho he im Verhaltnis zur Knochenoberfl3che abge- 
schatzt werden und sie wird daher bewu0t weniger 
weit eingetrieben, als dies voraussichtlich erforder- 
lich scheint. Erst nach der Verbindung der Mutter 
mit der Knochenplatte wird die Schraube so weit 
eingedreht, daB die Knochenplatte die gewOnschte 
Lage an der Knochenoberflache erhalt. Dabei kann 
vorgesehen werden, 6aB die Knochenplatte nicht 
unter Druck an der Knochenoberflache anliegt, wo- 
durch erfindungsgemSfi die Lockerungsgefahr wel- 
ter vermindert werden kann. Wahrend namlich bei 
bekannten Anordnungen die Knochenschraube 
standig mit der Gegenkraft beaufschlagt ist, die 
den Druck der Knochenplatte auf die Knochenober- 
flache ausgleicht, wodurch auch im Ruhezustand 
eine KnochenrUckbildung im Bereich der Gewinde- 
gange und damit eine Lockerung verursacht wer- 
den kann. ist die erfindungsgemafle Anordnung im 
Ruhezustand von derartigen Kraften frei. 

Die enwahnte Drehbarkeit der Knochenschrau- 
be nach ihrer Verbindung mit der Knochenplatte 



kann dann, wenn die Knochenschraube mittels ei- 
ner Mutter an der HUlse gesichert wird, dadurch 
gewahrieistet sein, 6aB das am Bolzenende zur 
Aufnahme der Mutter vorgesehene Gewinde so 

5 kurz bemessen ist, daB eine feste Auflage der 
Mutter an der HUlse nicht zustande kommt. Zum 
Drehen der Schraube kann man dann mit einem 
Werkzeug an der Mutter angreifen. Stattdessen 
konnte man naturlich auch Schlusselflachen benut- 

10 zen, die am Schraubenschaft vorgesehen sind, Je- 
doch sind derartige MaBnahmen im allgemeinen 
nicht notwendig, da normalerweise die Schraube 
auch dann noch jedenfaits in einschraubender 
Richtung mittels eines an der Mutter angreifenden 

75 Werkzeugs drehbar bleibt, wenn die Mutter in voll- 
standige Aniage an der Knochenplatte Oder eines 
mit ihr verbundenen Toils gelangt ist. 

Die Knochenplatte kann, wie an sich bekannt, 
in Querrichtung gewolbt sein, um sich mit Kno- 

20 chenoberflMchen entsprechender Wdlbung stabiler 
verbinden zu konnen. 

Die Erfindung wird im fotgenden naher unter 
Bezugnahme auf die Zeichnung eriautert, die vor- 
teilhafte AusfUhrungsbeispiete veranschaulicht. Dar- 

25 in zeigen: 

Rg. 1 eine Vertikalanslcht der an ei- 

nem Wirbelkorper angebrachten 
Anordnung, 

Fig. 2 eine Seitenansicht einer ahnli- 

30 Chen Anordnung, 

Fig. 3 und 4 eine Knochenplatte mit einer 

bzw. zwei Reihen von Langl5- 

chern, 

Fig. 5 eine teilweise geschnittene Sei- 

35 tenansicht der Knochenplatte- 

nanordnung, 
Fig. 6 eine Explosionsdarstellung der 

beteiligten Elemente, 
Fig. 7 und 8 eine winkeleinstellbare Anord- 
40 nung und 

Fig. 9 eine Draufslcht. 

Fig. 1 und 2 zeigen die Anordnung seitlich an 
eine Reihe von WirbelkSrpern angesetzt, wie es bei 
der ventralen Wirbelsaulenchirurgie erforderlich 
45 sein kann. Die Knochenplatte ist in Querrichtung 
gewolbt, um sich der Kontur der Wirbel besser 
anpassen zu konnen. In anderen AnwendungsfSillen 
mag dies entbehrlich sein. In Fig. 1 ist vorausge- 
setzt. dai3 die Knochenplatte - wie in Fig. 4 darge- 
50 stent - zwei Reihen von Langlochern aufweist, um 
eine versetzte Schraubenanordnung in zwei 
Schraubenreihen zu ermogtichen. w9hrend die in 
Fig. 2 und 3 dargestellte Knochenplatte lediglich 
eine Reihe von Langlochern enthatt. 
55 Die Knochenschrauben 1 werden in den Lang- 

lochern 2 der Knochenplatten 3 mittels Huisen 4 
gehalten, deren Bohrung mit dem erforderlichen 
Spiel dem Durchmesser des Schafts 5 der Kno- 
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chenschrauben entspricht. Zur Befestigung in den 
HQIsen sind die Knochenschrauben je mit inem 
Bund 6 und einer Mutter 7 ausgerUstet, di auf 
einem auf dem Ende des Schafts 5 angeordneten 
Qewinde 8 sitzt. Die Knochenschraube besitzt, um 
unabhangig gedreht warden zu k5nnen, am Ende 
einen Innensechskant 9. 

Die Hulse weist zur Verbindung mit der Kno- 
chenplatte 3 einen Gegenftansch 10 sowie eine 
Mutter 11 auf einem Gewinde 12 auf. Die Mutter 11 
stUtzt sich Gber eine Stiitzplatte 1 3 an der Obersei- 
te der Knochenplatte 3 ab. die zwei quer zur Zei- 
chenebene der Rg. 5 verlaufende. schneidenformi- 
ge Erhohungen 14 an ihrer Unterselte hat. Die 
Oberseite der Knochenplatte ist quer zur Richtung 
der Langlocher 2 gerieft. wie bel 15 angedeutet ist, 
die Schneiden 14 in die Riefen 15 eingrei- 
fen. wodurch die Stutzplatte 13 an einer Verschie- 
bung in Richtung der Langlocher 2 gehindert ist. 
wenn die Mutter 11 angezogen ist. Diese Schnei- 
den bzw. Riefen bilden die weiter oben erwahnte 
Rauhigkeit. Dabei stUtzt sich der Gegenflansch 10 
an der Unterselte der Knochenplatte 3 ab, wobel er 
innerhalb einer Nut 16 liegt. die ihn passend auf- 
nimmt. Die HQIse 4 und der Gegenflansch 10 sind. 
wIe besser In Rg. 6 erkennbar ist, seitlich abge- 
flacht, wobei die Abflachungen 17 mit den Ranken 
der Langlocher 2 bzw. der Nut 16 zusammenwlr- 
ken, um die Hulse 4 an Drehung zu hindem. wenn 
die Mutter 1 1 angezogen Oder geldst wird. 

FOr das Vorgehen bel der Operation ist kenn- 
zeichnend. da/3 zunMchst die Schrauben gesetzt 
werden. wobei die Knochenplatte (mit Oder ohne 
daran befestigte HUlsen) in der Art einer Bohrlehre 
benutzt werden kann. FOr das winkelgerechte Vor- 
bohren kann ein FUhrungsinstrument vorgesehen 
sein. Statt dessen konnen an den vorgesehenen 
Stellen auch an der Knochenplatte angebrachte 
HUlsen 4 als FUhrung fUr das weitere winkelgerech- 
te Vorbohren dienen, wenn die Winkelstellung des 
Knochenfragments Oder Wirt^els gegenUber der 
Platte nicht verMndert werden soil.' 

AnschlieBend wird Gber den Schaft 5 der eIn- 
geschraubten Knochenschraube das Loch Im Wir- 
belkorper mittels eines Hohlfrasers weiter aufge- 
bohrt zur Aufnahme des knochenseitigen Endes 
der HUlse 4. Glerchzeitig kann der Tiefensitz der 
Knochenschraube im WirbelkOrper kontrolliert wer- 
den. 

Wenn dies noch nicht geschehen ist, werden 
nun die Hulsen mit der Knochenplatte verbunden. 
Danach wird die knochenplatte mit den HUlsen auf 
die Schafte der in den Knochen eingesetzten 
Schrauben gesetzt bzw. gesteckt und werden die 
Schrauben mit den Muttern 7 gesichert. Die Ver- 
bindung der Hulsen 4 mit der Knochenplatte kann 
(aber muiS nicht) In diesem Stadium noch lose sein, 
um eine Langenkorrektur (Distraktion, Extraktion) 



mittels der eingesetzten Knochenschrauben zu er- 
mogiichen. Ein besonderes Instrument kann fUr 
diese Zwecke vorgesehen sein. Danach werden die 
Muttem 11 fest angezogen. Damit ist eine winkel- 
5 stabile Absicherung der Knochenschrauben, auch 
bei eventueller Lockerung im Knochen, erreicht. 
Abschliefiend werden dann die Schrauben 1 durch 
Angrlff eines Werkzeugs an den Muttern 7 oder an 
dem Innensechskant 9 so ggfs. weiter in den Kno- 

10 Chen eingeschraubt. bis die Knochenplatte 3 an der 
Knochenoberflache aniiegt. 

Die Fig, 7 und 8 zeigen einen Langs- und 
Querschnitt durch eine Mhnliche Anordnung, die 
auch eine SchrSgstellung der Schrauben zur Kno- 

75 chenplatte gestattet. Der Gegenflansch 10* der 
Knochenschraube 1 ist auf der dem Knochen abge- 
wandten Selte konvex-spharisch ausgebildet, wobei 
die Spharenmlttelpunkte grofien Abstand voneinan- 
der haben. Dasselbe gilt gegensinnig fur die Mutter 

20 11'. Der Gegenflansch 10* wirkt zusammen mit 
einer Druckplatte 20, die in der Nut 16* auf der 
Unterseite der Knochenplatte in Langsrichtung ver- 
schiebbar ist und zwei Schneiden 21 (analog den 
Schneiden 14 der StOtzplatte 13) trMgt. die mit 

25 einer Quenriefelung 22 am Grunde der Nut 16* 
zusammenwirken. Die spharische Flache der Mut- 
ter IV wirkt zusammen mit einer entsprechenden. 
konkav-spharischen Flache der Stutzplatte 13*. Die 
Unterseite der Stutzplatte 13* und die Ot>erseite 15' 

30 der Knochenplatte sind aufgerauht, und zwar - wie 
Fig. 9 zeigt - durch quer zueinander verlaufende 
Riefelungen. so da/3 sich eine Vielzahl diskreter 
Pyramidenerhohungen bildet Dadurch kann die 
Stutzplatte 13' nicht nur in Langs-, sondern auch in 

35 Querrichtung gegenUber der Knochenplatte 3' ver- 
setzt und durch Anziehen der Mutter 11* fixiert 
werden. DemgegenUber kann die Druckplatte 10' in 
der Nut 16' lediglich in Ungsrichtung verschoben 
werden. Das Loch 2' in der Knochenplatte 3' ist 

40 nicht nur in Langsrichtung. sondern auch in Quer- 
richtung welter als der AuBendurchmesser der Hul- 
se 4* ausgefuhrt. ZusStzlich zu dem Versatz und 
der Abwinkelung der Schraube in einer LSngs- 
schnittebene (Fig. 7) kann daher auch in einer 

45 Querschnittsebene (Fig. 8) eine Winkelverstellung 
vorgenommen werden. 

Die Handhabung stimmt mit der oben erlauter- 
ten im wesentiichen Uberein. 

50 PatentansprUche 

1. Knochenplattenanordnung bestehend aus einer 
Knochenplatte mit wenigstens einer Durch- 
gangsoffnung und einer in di Durchgangsoff- 
55 nung einzusetzenden Knochenschraube, da- 

durch gekennzeichnet. daB eine gesondert von 
der Knochenschraube (1) in der Durchgangs- 
offnung (2) fixierbare HUlse (4, 4*) vorgesehen 
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und die Knochenschraube (1) in der HUlse (4, 
4*) fixierbar ist. 

2. Knoch nplattenanordnung nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet. daB die Hulse (4. 4*) 
in einer vorbestlmnrtten Winkellage in der Kno- 
chenplatte fixierbar ist und die Richtung der 
Knochenschraube (1) mit der Richtung der die 
Knochenschraube aufnehmenden Hulsenboh- 
rung Qbereinstimnit. 



ein Sicherungsglied (7, 8) aufweist. 

9. Knochenplattenanordnung nach Anspruch 8, 
dadurch gekennz ichnet, 6aB das SIch rungs- 

5 giied von einem Qewinde (8) arn Ende des 

Bolzens (5) und einer Mutter (7) gebildet ist. 

10. Knochenplattenanordnung nach Anspruch 9, 
dadurch gekennzeichnet, da/3 die Knochen- 

10 schraube (1 ) mittels der Mutter (7) drehbar ist. 



3. Knochenplattenanordnung nach Anspruch 1 
Oder 2. dadurch gekennzeichnet, 6aB die Hulse 
(4, 4') ann einen Ende ein Gewinde (12) zur 
Aufnahme einer sich an der einen Seite der 75 
Knochenplatte (3, 3') abstOtzenden Mutter (1 1 . 
IV) und nahe dem anderen Ende einen Ge- 
genflansch (10. 10') zur AbstOtzung an der 
anderen Seite der Knochenplatte (3, 3') auf- 
weist. 20 



4. Knochenplattenanordnung nach Anspruch 3. 
dadurch gekennzeichnet, daB der Gegen- 
flansch (10) eben zur Bestimmung der Winkel- 
stellung der HQIse (4, 4') gegenUber der Platte 25 
(3, 3') ausgebildet ist. 



5. Knochenplattenanordnung nach Anspruch 3 
Oder 4, dadurch gekennzeichnet. daB der Ge- 
genftansch rechtwinklig zur HUlse (4, 4*) ange- so 
ordnet ist. 



6. Knochenplattenanordnung nach einem der An- 
sprUche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet. daB 

die Durchgangs3ffnung (2) als Langloch aus- 3$ 
gefUhrt ist und wenigstens eine Seite der Kno- 
chenplatte (3, 3') und die damit zusamnnenwir- 
kende FISche einer mit der HOIse (4, 4') ver- 
bundenen StUtzplatte (13, 13') zueinander pas- 
send rauh ausgebildet sind. 40- 

7. Knochenplattenanordnung nach einem der An- 
sprUche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet. daB 
in der mutterseitigen und gegenftanschsettigen 
Abstutzung der Hulse (4') an der Knochenplat- 45 
te (3') je eine spharische StQtzfldche vorgese- 

hen und wenigstens auf einer Seite die StUtz- 
kraft durch eine verschiebbare. Uber Rauhig- 
keit an der Knochenplatte aniiegende StUtzplat- 
te (1 1 *. 20) Ubertragbar ist. so 



8. Knochenplattenanordnung nach einem der An- 
sprUche 1 bis 7 dadurch gekennzeichnet, daB 
die Knochenschraube (1) zur Verblndung mit 
der Hulse (4, 4') einen in der Hulsenbohrung 55 
aufzunehmenden Zapfen (5). zwischen dem 
Zapfen und dem Knochengewinde einen Bund 
(6) und am bundfernen Ende des Zapfens (5) 



Fig.2 
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